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แบบรายงานผลการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ     องค์การบริหารส่วนตำบลคุริง            รหัส กปท.      L1093     . 

อำเภอ        ท่าแซะ        จังหวัด        ชุมพร         . 
 

1.ชื่อ   แผนงาน     โครงการ  กิจกรรม 

โครงการพัฒนาศักยภาพอสม.เพ่ือการดูแลสุขภาพในชุมชน ปีงบประมาณ 2566 

2.ผลการดำเนินงาน 

 กิจกรรมที่ 1 การอบรมให้ความรู้ความเข้าใจ และมีทักษะในการดำเนินงานทางด้านสาธารณสุข 

ตารางที่ 1 แสดงผลการทดสอบก่อนการอบรม 

จำนวนผู้ทำแบบทดสอบ ผ่านเกิน 50 %ของข้อสอบ ไม่ผ่าน การทดสอบ 

58 จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ 

49 84.5 9 15.5 

 จากตารางแสดงผลการทดสอบก่อนการอบรม พบว่า มีผู้ทำแบบทดสอบจำนวน 58 ราย ผ่าน คะแนนเกิน
ครึ่งของแบบทดสอบจำนวน 49 ราย คิดเป็นร้อยละ 84.5 ไม่ผ่านการทดสอบก่อนอบรม จำนวน 9 ราย คิดเป็นร้อย
ละ 15.5  

ตารางที่ 2 แสดงผลการทดสอบหลังการอบรม 

จำนวนผู้ทำแบบทดสอบ ผ่านเกิน 50 %ของข้อสอบ ไม่ผ่าน การทดสอบ 

58 จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ 

58 100 0 0 

 จากตารางแสดงผลการทดสอบหลังการอบรม พบว่า ผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 58 ราย ทำแบบทดสอบหลัง
การอบรมผ่านเกินครึ่งหนึ่งของแบบทดสอบ จำนวน58 ราย คิดเป็นร้อยละ 100 

 กิจกรรมที่ 2 การดำเนินการตรวจคัดกรองสุขภาพในชุมชน 

ตารางที่ 1 แสดงผลการตรวจคัดกรองน้ำตาลในเลือด 

 

จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการ 

ผลการตรวจ 

ปกติ เสี่ยง สูง 

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ 

213 160 75 40 18.7 13 6.1 
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 จากตารางแสดงผลการคัดกรองน้ำตาลในเลือดพบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการส่วนใหญ่มีระดับค่าน้ำตาลในเลือด
ปกติ (ไม่เกิน 100มิลลิกรัม/เดซิลิตร) จำนวน 160คน คิดเป็นร้อยละ 75 ระดับน้ำตาลในเลือดอยู่ในระดับเสี่ยง(100-
119มิลลิกรัม/เดซิลิตร)จำนวน 40 คน คิดเป็นร้อยละ 18.7 ระดับน้ำตาลในเลือดสูง(มากกว่า 120 มิลลิกรัม/เดซิลิตร)
จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 6.1 

ตารางที่ 2 แสดงผลการคัดกรองความดันโลหิต 

 

จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการ 

ผลการตรวจ 

ปกติ เสี่ยง สูง 

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ 

213 144 67 24 11.26 45 21.12 

 จากตารางแสดงผลการคัดกรองความดันโลหิต ของผู้เข้ารับการตรวจ จำนวน 213 คน พบว่า ผู้เข้ารับการ
ตรวจส่วนใหญ่มีความดันโลหิตอยู่ในระดับปกติ จำนวน 144 คน คิดเป็นร้อยละ 67 อยู่ในระดับเสี่ยง จำนวน 24 คน 
คิดเป็นร้อยละ 11.26  อยู่ในระดับสูง จำนวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 21.12 

ตารางที่ 3 แสดงผลการคัดกรองสารพิษตกค้างในเลือด 

 

จำนวนผู้เข้าร่วม
โครงการ 

ผลการตรวจ 

ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง สูง 

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ 

213 49 23 98 46 7 3.2 7 3.2 

 จากตารางแสดงผลการคัดกรองสารพิษตกค้างในเลือด พบว่าจากผู้เข้ารับบริการ จำนวน 213 คน พบระดับ
สารพิษตกค้างในเลือดที่ระดับปลอดภัยมากที่สุด จำนวน 98 คน คิดเป็นร้อยละ 46 รองลงมาเป็นผู้ที่มีผลเลือดปกติ 
จำนวน 49 คน คิดเป็นร้อยละ 23 และพบว่า เสี่ยงและ ไม่ปลอดภัย จำนวนเท่ากัน คือ 7 คน คิดเป็นร้อยละ 3.2  

 กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุ ผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิง 

ลงดำเนินการเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุ และผู่ที่มีภาวะพ่ึงพิงจำนวน 20 คน ในพ้ืนที่ หมู่ที่ ๕ ตำบลคุริง 

ดำเนินการตรวจสุขภาพเบื้องต้น วัดความดัน ตรวจวัดระดับน้ำตาลในเลือด ประเมินภาวะซึมเศร้าด้วยแบบประเมิน 
2Q  

 กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมการตรวจสารปนเปื้อนในอาหาร 

 จากการจัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้อสม.ในเรื่องของสารปนเปื้อนในอาหาร ได้ดำเนินการเก็บตัวอย่างอาหาร 
จากบ้านเรือน และตลาดนัด ร้านค้าชำ มาดำเนินการตรวจ พบว่า ไม่พบสารปนเปื้อนในอาหารจำพวก สารกันรา สาร
บอแร็กซ์ สารฟอกขาว สารฟอร์มาลีน  

การตรวจสารโพล่าในน้ำมันทอดซ้ำพบว่า อยู่ในระดับที่ไม่เป็นอันตรายสำหรับการบริโภค  

การตรวจปริมาณไอโอดีน ในเกลือ พบว่า มีปริมาณไอโอดีนที่เหมาะสมกับการบริโภค 
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3.ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์ 

 บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ เพราะ  
....................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................  

4.การเบิกจ่ายงบประมาณ 
งบประมาณท่ีได้รับการอนุมัติ             25,950               บาท 
งบประมาณเบิกจ่ายจริง                    25,950               บาท    คิดเป็นร้อยละ ........100................ 
งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุน                                    บาท    คิดเป็นร้อยละ .............................. 

5.ปัญหา/อุปสรรคในการดำเนินงาน 
 มี 
 ไมมี่ 

   

6.เอกสารประกอบการรายงานผลการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

 สำเนาหลักฐานการจ่ายเงิน (กรณีคณะกรรมการ กปท.ต้องการทราบรายละเอียด) 
 ภาพถ่ายหรือวีดิทัศน์ภาพการดำเนินการจริง 
 อ่ืน ๆ ................................................................................. ..................................................................

  

7.บุคคลอ้างอิง/ตัวแทนผู้รับประโยชน์จากการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (อย่างน้อย 3 คน ขึ้นไป) 

1. ชื่อ นาวสาวสุภาพรรณ   ทองปัสโนว์ หมายเลขโทรศัพท์ 085-3978071 
2. ชื่อ นายประวิทย์  อารีราษฎร์ หมายเลขโทรศัพท์ 088-3805254 
3. ชื่อ นางเรวดี  ศรีสุชล  หมายเลขโทรศัพท์ 086-1612418 

 
 

  
ลงชื่อ                                                  หวัหน้าหนว่ยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน 

(                                             ) 
ตำแหน่ง ............................................................ 
วันที่-เดือน-พ.ศ. .................................................. 

 

 

 

 



 

 
 

กปท.10 
กิจกรรมการอบรมให้ความรู้เชิงปฏิบัติการให้กับอสม. 
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กิจกรรมฝึกทักษะการตรวจวัดปริมาณน้ำตาลในเลือด 
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                                 กิจกรรมเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุและผู่ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง 
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